Najdéte to spravné misto

Zni to banalné, ale najit ten spravny prostor pro zahradu ve mésté
muzZe byt ofisek. MoZnosti je sice dost (vnitroblok, nevyuZity méstsky
pozemek, prostor skoly, brownfield...), ale to i naroka, které by mélo
misto plnit. Hledejte prostor dobfe a rychle dostupny, se zdrojem
vody, myslete na umisténi pozemku ve vztahu ke svétovym stranam
a na jeho zastinéni (vétsina zeleniny a bylinky potfebuiji i slunce).
Nejvétsi vyhrou do zacatku je pozemek se vstficnym majitelem, ktery
pro vas bude partnerem.
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Neni zahrady bez kompostu

Kompostér v zahradé je troji vyhra. MiZete tu nejsnéz likvidovat
zbytky zelené, doprat idedIni vyzivu vasim zahonim a v neposledni
rfadé tu shromazdovat i bioodpad z domacnosti zahradnikd a ulevit
tak smésnym popelnicim. V&déli jste, Ze asi 40 % v nich tvori pravé
kompostovatelny bioodpad? Obzvlast v obdobi sucha pak ocenite
kvalitni pidu s dostate¢nym podilem humusu. Kompost se hodi i do
vyvysenych zdhon( nebo truhlikd v bytech. Pro mnohé sousedy pak
m0Ze byt mozZnost ekologického odkladani slupek nebo usetrenti
poplatkd za svoz komunalniho odpadu dobry argument, pro¢ zahradu
pobliz uvitat.

Komunitni zahrady maji spoustu vyhod.

Muzete v nich péstovat vlastni zeleninu,

odpocinout si od denniho shonu

Ve tfech se to lépe sazi

Bez partdkd to v zahradé nepujde. Prvotni nadsent je zaklad, ale
sami viechno zvladnete jen na zacatku. Idedl je parta alespori 3

lidi — nejvétsi , drzaci“ jsou obvykle ti, ktefi bydli, co byste okurkou
dohodili. Podivejte se po okoli, zkuste rozhodit dotazniky, zeptat se
na socialnich sitich nebo oslovit Kokozu, pomtZzeme vam. Nejlepsi
bude, kdyZ zahradu za¢nete planovat uz spolecné, lidé mnohem
radéji buduji zahradu, kterd je ,jejich®.

Zapustte korinky spoluprace

Zahrad kvapem pribyva a rady, Gspéchy i starosti zkusenéjsich
komunitnich zahradnikd pro vas maji v prvnich mésicich a letech

cenu zlata. Dobré projekty pritahuji dobré lidi, takZe je tfeba mit
nejen na zacatku odi oteviené a vyuzit podpory lidi, Gfednikd i firem
v okoli (ochotné sousedky, kterd se postara o marketing, mistniho
zahradnictvi, co doda sazenicky ¢i seminka nebo kavarny, které pfijde
vhod rekultivace mista).

s rukama v hliné a hlavné se potkavat
se sousedy tim nejlepsim moznym
zpusobem — spole¢nym budovanim
zelenéjsiho okoli. Jen v Praze za
poslednich 8 let vyrostlo uz 45 takovych
zahrad! Maji spoustu podob — od par
vyvysenych zahont ve vnitrobloku az
po malé zelené parky. Jak na to, kdyz

chcete ,,zasadit” tu svoji?

Uéte se a hrajte si

Sezona je v plném proudu, partu zahradnikd mate a spole¢né
grilovani vam jde naramné, ale na zahoné vam zatim vykli¢ila jenom
reficha a palety k vyrobé kompostéru cekaji uz dva mésice ve sklepé?
Pokud se vam nedari udélat dalsi krok, vypravte se pro jednou misto
na pivo na workshop, kurz nebo do DIY dilny. Budete mit chut si
vdechno ,zatepla” vyzkouset a zahrada vam poroste pfed olimal
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kroku, jak
zasadit
komunitni
zahradu

Jedno rajce neni nedspéch

Vétsina komunitnich zahradnikd potvrdi, zZe o velkou tGrodu (natoz
Uplnou sobéstaénost) tu nejde. Péstovani ve mésté je v prvni fadé

o setkavani, moznosti uspinit si ruce od hliny a na vlastni kdzi
vyzkouset, jak skvélé je ze slupek a seminek vypéstovat novy kousek
zeleniny, kterd skondi na vasem talifi. Prvni sklizen Citajici kusy nebo
gramy se tak rozhodné podita. A znéte to, s jidlem roste chut.

Spoditejte to

Nadseni je na zacatku dllezité, ale z néceho je potreba zaplatit
prvotni investice, ndjem pozemku nebo vybaveni. | ti, ktefi o provoz
zahrady pecuji, by méli za svou praci dostat odménu. Clenské
prispévky, sponzorské dary, obecni i statni granty a dotace nebo
vlastni podnikani — to jsou rizné moZnosti, jak postavit zahradu
finan¢né na nohy. Kdyz zapojite Sikovné sousedy, mdzete usetfit na
¢asti vybaveni, jako jsou zahony nebo zazemi.

Pozvéte sousedy

Komunitni zahrady jsou v prvni fadé baje¢nou a pfirozenou
moznosti k setkavani. Mnohé spis nez Groda salatd zaujmou
sousedské a spolecenské akce. Usporadejte tu grilovaci podvecer,
kde predstavite koncept zahrady, oslavte svatek sousedu, festival
Zazit mésto jinak nebo tfeba Den déti. Dejte sousedim prostor, aby
v zahradé nasli vyuziti, které je zajima — at uz jde o prostor pro déti,
pravidelné swapy kolacl nebo spolecné cviceni jogy.
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Prvni krok k sobéstaénosti

Jen tézko bude vase zahrada spolehlivym zdrojem ovoce a zeleniny,
ktery by nasytil rodinu po cely rok. Ale — maze byt skvélym nastrojem,
jak se o to postarat. ZaloZte s ostatnimi péstiteli skupinu komunitou
podporovaného zemédélstvi (KPZ) a pfisun ovoce a zeleniny zajisti
spriznény zemédélec z okoli. MUzZete se také pfipojit k jiz fungujicim
skupinam, které najdete na www.mapko.cz.

Nas tip: Uz ve vas kli¢i myslenka na vlastni
zahradu? Pak sahnéte po kniZce Péstujeme ve
mésté. Najdete tam vse, co potfebujete védét,

Inspirujte ostatni

Péstujete a kompostujete ve mésté? Piste o tom. Mluvte o tom
nahlas. Zaregistrujte svoji zahradu na www.mapko.cz. Usporadejte
v zahradé akci. | to je zpUsob, jak prilakat dalsi zajemce a rozsifit
pocet zahrad a sousedskych setkani, zvysit objem lokalni zeleniny

i objem bioodpadu z mésta, ktery neskondi na skladce. A &im vic nas
bude, tim |épe porostou zahrady dalsi.
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vcetné shrnuti legislativy, tipl na vybaveni
zahrady, ale i péce o komunitu. Pro knizku
i aktudlni nabidku workshopt o méstském
péstovani mrknéte na www.kokoza.cz.

Pridejte se k nam 0 @

Dékujeme Magistratu hlavniho
mésta Prahy za podporul!
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