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Jak zacit doma vermikompostovat,
aniz byste museli Zdimat vasi penéZenku
nebo lovit Zizaly venku




Proc¢ byste se i vy méli pustit Vyrobte si vlastni vermikompostér krok za krokem

do vermikom pOStOVé ni? Vermikompostér slouzi k vermikompostovani. Co to je?

Vermikompostovani je kompostovani s pomoci ZiZal. BEZné kompostovani je urcené spiSe pro ty, co maji zahradu,
Bioodpad, tedy organické zbytky nejcastéji z kuchyné, tvoriaz 60 % obsahu béznych popelnic na smésny odpad. ale diky vermikompostovani miZete zpracovavat bioodpad i doma. Ze zbytk( z kuchyné, napF. slupek od brambor nebo
Organicke zbytky ale miZete jednoduse preménit na pirodni hnojivo a diku nému péstovat viastni bylinky a zeleninu od bananu, ze skofapek od vajec i kavové sedliny, se diky poctivé praci ZZal za Gas stane vermikompost (pevné prirodni
nebo jim obdarovat pratele Ci stromy a kefe v nasem okol. TakZe misto toho, aby bioodpad zabiral prostor v popelnicich hnojivo) a také ZiZali aj (podobné prospésné hnojivo, které je tekuté). To viechno se odehréva uvnitF soustavy nadob,
a pomahal skladkam rozristat se, je mozné ho Setrné zuZzitkovat. tedy pfimo ve vermikompostéru.

Pokud zagnete vermikompostovat: PR
Co budete k vyrohé potiebovat?

Na vyrobu vermikompostéru nepotfebujete nic specialniho. VEtSinu z materialu vam daruje napf. kamarad, ktery
provozuje restauraci, nafadf si mdZete pdjCit a to ostatni uz doma urcité mate. A pokud ne, nebudete muset investovat
vic neZ par korun.

* vyrazné sniZite mnoZstvi odpadu, ktery vznika u vas doma, takZe budete méné €asto vynaset odpadkovy ko,

* ziskate skvélé pFirodni hnojivo, které jen tak nekoupite a navic se spole¢né s ostatnimi budete podilet na sniZovani
mnoZstvi bioodpadu na skladkach a ve spalovnach, kde se zbavujeme tak uZite¢ného materialu, jako je surovina

pro vyrobu kompostu. Pfipravte si tedy:

* tfi stejné dobfe umyté plastové kbeliky * nytovacku a hlinikové trhaci nyty
Vermikompostovat miize opravdu kazdy 0 objemu 15 aZ 20 litrd (napF. kbeliky od barvy (sta&i 16 kusti nytd o praméru 3 mm).
Abyste mohli zacit kompostovat doma, nemusite si hned pofizovat novy vermikomposteér. Gi potravinafskych produkti) s viky. Zkuste se Pokud ji doma nemate, pohlédnéte se
Zvladnete si ho totiZ vyrobit sami doma (a pokud si doma netroufnete, miZete se stavit na nasem workshopu). zeptat tfeba v nejblizsi restauraci nebo v nektere z pijcoven nafad.
Do zag4tku potFebujete tyto tfi ingredience: umalife pokojdl, osvedcily se nam také kybliky
z nejmenovaného hobbymarketuB..... S * polymerové lepidlo, kterého nebudete
* vermikompostér: v této broZufe najdete postup, jak si vermikompostér krok za krokem vyrobit, (aby to nebyla reklama zahrajte si tfeba Sibenici). potrebovat hodng, a pripadné pistol
na vytlacent lepidla z tuby.
* Zizaly: poradime vam, kde je sehnat i ¢&im je krmit a nakonec * netkanou geotextilii na zakryti hrdla jednoho
z kbelika. Koupite ji za par korun v kvétinafstvi e ostry niZ s kratkou Cepelf (fezak),
* nadSenf a informace: nadchneme vas a nasmérujeme vase prvni kroky tak, abyste €asem sklidili nejen neho v nékterém hobbymarketu.
zaslouZené ovoce, ale hlavn& vermikompost nebo ZiZali Caj (nebojte, za chvili se dozvite, Ze tento Caj si dopFavaji * nlizky na ustfiZeni geotextilie,
jen rostliny). e vrtacku a vrtaky o priméru 3,2 a 4 mm. a lihovou fixu.

Pokud vrtatku neméte, zkuste ob&hnout sousedy.



o Pripravte si dva kbeliky s viky. Ten tretf
zatim nechte stranou, fada na néj dojde
pozdéji.

Na ohé vika nakreslete fixou linii, ktera
kopiruje tvar vika (at uZ je to kruh, elipsa
nebo tFeba dvestka). Linie by méla byt asi
5 cm od vnéjsiho kraje.

Podél této linie vyriznéte tvar, ktery jste
si nakreslili (tim odstranite vnitfek vika).

e Vezméte prvni z kbelik( a postavte ho na
zem dnem vzh(ru. Na dno pfiloZte viko
také , dnem vzharu”. Pres viko a kbelik si
udélejte jednu pomocnou vodici Earu (to
abyste pozdéji poznali, jak bylo viko na
kbeliku nasazené).

o Pres okraj vika a dno kbeliku vyvrtejte 8 dér. Pri vrtani pouZivejte slabsf vrtak o priméru
3,2 mm. Prvni diru zacnéte vrtat na dvanacti hodinach, tu druhou na Sesté hoding,
poté pokracujte na tfeti hoding, devaté... Zkratka postupujte tak, Ze nebudete vrtat
diry jdouci po sobé v kruhu, ale nejdFive ty naproti sobé. Zajistite si tak, Ze budou
rozmistény pravidelné. PFi vrtani si davejte pozor, aby se vam viko v{ici kbeliku b&hem
vrtani nehybalo. Diry ve viku i na dné kbeliku musi sedét, jinak se pFi nytovanf
zhyte&né potrapite.

0 KdyZ mate provrtano, sundejte viko z kbeliku
a vezméte do ruky lepidlo. To naneste v souvislé
vrstvé po celém okraji kbeliku tam, kde okraj
vyfiznutého vika a kbeliku na sebe nasedaj.

Lepidlo slouZi k utésnénf a také zpevnime spoje

mezi kbelikem a vikem.

0 Po naneseni lepidla nasadte vyfiznuté
viko zpét na kbelik a ujistéte se, Ze ho
tam méte nasazené stejné jako pred tim,
kdyZ jste vrtali (pomocna Gara vam
s tim pomiiZe).



@ Poté sivezmete treti kel ktery byl zatim

e Nyni sahnéte po nytech a nasadte je stranou. Viko nasadte na kbelik a stejné jako

do dér, které jste si vyvrtali skrze kbelik v pripadé kbelikd jej provrtejte, opét vrtakem

a viko (nyty nasadte krat3i a zaoblengjsi 0 priméru 4 mm. Toto viko bude na vrsku

Gasti dolt). Viko s kbelikem k sob& vermikompostéru a zajisti, Ze se do n&j dostane

prinytujte (nytovacku nasadite na tycku vzduch. Diry mdZete rozprostfit, stejné jako

a poradng zmacknéte). u prvnich dvou kbeliki rovnomérné po celé plose

vika anebo popustte uzdu fantazii a vyvrtejte na

0 Stejny postup opakuje i u druhého vika kbelik sv(ij monogram, nazev vaseho ZiZalince,

a kbeliku. hvézdnou oblohu & momentku z ZiZalf party.

@ A ted pFichazi na fadu vrtani. Vezméte do
ruky vrtacku s vrtakem o priméru & mm.
Sahnéte po jednom z kbelikd, ke kterému
mame prinytované viko, otoCte si ho
klasicky dnem vzhiiru a celou plochu dna
rovnomérné vyzdobte dirami. Ty jsou tam
proto, aby jimi mohla odtékat prebytecna
voda a prolézat Zizaly.

S tfetim kbelikem nic provadét nebudete,
nechte ho tak jak je. Bude totiZ slouZit jako
shérna nadoba umisténa vespodu sestavy,
ve které se bude shromaZzdovat ZiZalf ¢aj.

@) 7o same udslejte i s druhym kbelikem.




@ Na zavér vadeho tvoreni si ustfihnéte geotextilii,
kterou prekryjete hrdlo horni nadoby. Geotextilii
pouZivame proto, aby nam do vermikompostéru
nic samovolné nevlétalo a stejné tak i nevylétalo.
Casem se geotextilie opotFebuie, a tak pokud ji
mate vic, schovejte si ji na pozdéji.

@ A hura sestavovat! Do spodu vermikompostéru
patfi tfeti kbelik, kterého jsme se zatim nedotkli.
Na néj nasadte kbelik s prinytovanym vikem
a poradné zacvaknéte. Na tento kbelik nasadte
druhy kbelik s prinytovanym vikem a opét
zacvaknéte. Na hrdlo horniho kbeliku poloZte
geotextilii a pfiklopte ji prodéravénym vikem
a zacvaknéte. Takto mate sestaveny
vermikompostér v celé své paradé. Po vétsinu ¢asu
ale budete kompostovat jen s pomocf dvou nadob.
VSechny tfi nadoby vyuZijete ve fazi stehovani
Zizal. Nynisi tedy pFipravte jen kbelik s plnym dnem
ana ném nasazeny kbelik s prinytovanym vikem,
geotextilii a viko na prikryti. Ten zbyvajici kbelik si
zatim schovejte.

@ Dobrovolné, ale zahavné:
Vermikompostér si miZete zkraslit
tim, Ze jej pomalujete barvamina
polyetylen, vyrobite mu skvéle
padnouci Gbor anebo ho miZzeme
ubytovat do drevéné dostatecné
vzdusné skfifiky.

Sezente si ty spravné zizaly a pékné se o né starejte.

Vrati vam to!

Na vermikompostovani se nepouZivaji beZné ceské zizaly,

ale kalifornské (latinsky se jim Tika Eisenia Andrei). Nejsou

to Zadni opaleni flakaci, ale pékni pracanti, ktefi byli pro
kompostovéni vy3lechténi. Ceské ZZaly to samoziejmé
zvladaji také, jen jim to trochu déle trva (a tak se na né kdyz
tak nezlobte). Ty kalifornské nejenom rychleji kompostuji, ale
také se rychleji mnoZi - uz nikdy je nebudete chtit propustit.
A ani byste neméli, protoZe nejsou ve zdejsi pfirodé pdvodnim
druhem a mohli by tu nasekat péknou paseku.

0r WiV

Do zaCatku vermikompostovani budete potfebovat tzv. nasadu
ZiZal. Tu mGZete ulovit nékolika zpdsoby. Treba ji ziskat od
nékoho, kdo uZ s pomoci ZiZzal kompostuje. Mnoho takovych lidi
se sdruZuje na strankach www.chcemevaseslupky.cz. Budeme
moc radi, kdyZ se i vy do nasi mapy zaregistrujete a aZ se vam
ty vaSe Zizalky namnoZi, tfeba pomUZete nékomu dalSimu.
Dalsi moZnostf je oslovit pfimo n&jakého chovatele nebo
prodejce. Porad tapete, napiSte nam a my vas nasmérujeme,
¢ekame na mailu info@kokoza.cz.

Na ¢em si pochutnaji Zizaly i vermikomposteér?

Co ZiZaly uvitaji?

Zizaly krmime odpadem, ktery je rostlinného pivodu. Velké

kusy je dobré nakrajet na mensi kousky, aby si s nimi ZiZaly

rychleji poradily. Idealni potravou jsou:

* Odkrojky a zbytky ovoce a zeleniny, napfiklad bramborové
slupky, ohryzky z jablka nebo zelené naté

« Cajové sacky alistky

* Vychladla kavova a meltova sedlina

* Rozdrcené skofapky od vajicek

* Papirové ubrousky, rulicky od toaletniho papiru, karton

* Zbytky vafenych bezmasych jidel

* Zbytky pokojovych a venkovnich rostlin

* Zeminu a pouZité péstebni substraty v mensi mire

* PeCivo a pekdrenské vyrobky ve velmi omezené mife
vzhledem k objemu vermikompostéru

MnozZstvi odpadu, které zvlddnou ZiZaly zpracovat, se odviji
od jejich poctu. Pdl kila ZiZal zkonzumuje za den okolo

250 gramd potravy. To odpovida pfiblizné mnoZstvi, které
za den vyprodukuje Ctyrclennd rodina.

A co do vermikompostéru nepatfi?

* Zivogisné produkty (maso a masné a mlécné vyrobky)

* NerozloZitelny material (plastové pyramidové ¢ajové
sacky apod.)

* Velké mnoZstvi citrusd, peciva a chutoveé vyrazné potraviny
jako napf. zazvor



Jak zacit
vermikompostovat?

Mate vermikompostér a mate i Zizaly. MiZete v podstaté zacit.
Abychom vam vasi prvni kompostovaci sezonu ulehgil;, sepsali
jsme pro vas jesté postup, jak kompostér zaloZit, jak se o ngj
starat a udrZovat ho, neZ se, jak se k4, ,,zajede”.

© Do kompostovaci nadoby (tedy druhy kbelik odspoda) umis-
téte podestylku tvorenou nadrobno natrhanym navihéenym
papirem (doporu€ujeme papirové obaly od vajitek, rulicky od
toaletniho papiru nebo nepotistény karton).

@ Doprostred podestylky umistéte nasadu 7i7al.

@ Celé dno nédoby posypte bioodpadem ve vrstvé 2 a7 3 cm,
méZeme piklopit mulcem (to je v podstate jakakoliv pfirodni
pokryvka pldy, v tomto pfipadé miiZe jit o seSlapnuty
papirovy obal od vajicek).

O 7izaly krmte jednou & vicekrat do tydne, vzdy doplfiujte
takové mnoZstvi bioodpadu, aby vrstva erstvého hioodpadu
na celé plose nadoby méla stale tlouStku 2 az 3 cm.

@ Dilezité je 77aly neprekrmovat. To, Ze jsou ZiZaly prekrmené,
poznate tak, Ze bioodpad bude ve vermikompostéru plesni-
vét, to znameng, Ze ho ZiZaly nestihaji zpracovavat. Plesnivé
kousky z vermikompostéru odstrafite. Zpogatku budete
ZiZzalam davat mensi mnoZstvi potravy. Postupné miZete,
podle vzristajiciho poctu ZiZal, mnoZstvi potravy zvySovat.

O Pravidelng (ngkolikrat tydng) kontrolujte vihkost. Podestylka
s hioodpadem nesmi vyschnout.

@ Zizalam nechavejte klid na rozmnoZovani a zpracovavanf
bioodpadu. Zhruba jednou tydné je dobré vermikompost
velmi opatrng , prohrabnout” a podivat se, jak se ZiZalam
dafi. Vermikompost se tim zarovef provzdusni.

© Zhruba za 3 mésice od zalozenf se ZiZaly dostatecns
namnoZi a postupné vytvorf cernou vrstvu vermikompostu
a prvni Zizali Caj (tvorba ZiZaliho Caje se dviji od vihkosti
v samotném vermikompostéru i prostted, v jakém je ver-
mikompostér umistény). To je dikaz, Ze je vermikompostér
“zajety”.

© Kdyz je kompostovaci nadoba zapingna vermikompostem a2
po okraj, odejméte z hrdla nadoby geotextilii a viko, pridejte
jeSté takové mnoZstvi hioodpadu, aby vytvorilo kopedek,

a na ngj primackneme kbelik, ktery jste doposud méli dany
stranou. V tom m0Zete zopakovat postup s podestylkou

a zatnéte do ngj davat Cerstvy bioodpad. AZ ZiZaly zpracujf
v8echen hioodpad ve spodni nadobg, sami si do horniho
kbeliku pFelezou. Hrdlo nové kompostovaci nadoby opét
prikryjte geotextilif a priklopte dérovanym vikem.

€ Prostredni patro ponechte v sestavé vermikompostéru asi
jeden mésic. Za tu dobu se vSechny ZiZaly pfemistf
do horniho patra a material se za tu dobu piné pfeméni
v kompost.

@ Nadobu plnou vermikompostu ze sestavy vyjméte a ziskany
vermikompost vyuZijte. Udélejte radost svym rostlinkam,
nebo ho darujte znamym jako netradicni darek.

€@ Do shérné nadoby postupné odtéka 77l caj. Pokud by do
néj Zizaly propadaly, dejte do spodniho kbeliku malé mnoz-
stvi natrhaného papiru a kokosového viakna, aby se Zizaly
mohly dostat zp&t. Z7alf ¢aj odehirejte dle potfeby. Lze jej
skladovat v plastové ¢i sklenéné lahvi. Po Gplném odebrani
ZiZaltho €aje doporugujeme shérnou nadobu vycistit.

@® Pokud budete ménit geotextilii, umistéte ji vzdy na hrdlo
nadoby, ve které probtha kompostovant.

Kam vermikompostér
umistit

Vermikompostér se vejde do bytu do kuchyng, na balkén,

do sklepa, na chodbu, do garaze, dilny, do t¥idy ve Skole Ci

do kancelare. Podstatné je, aby tam nebylo prilis teplo, nebo
naopak zima. Optimalni teplota se pohybuje okolo 20 °C.

V zimé tedy neni moZné nechat vermikompostér venku bez
izolace, aby nepromrzl, a v été ho vystavovat pfimému slunci,
aby nedochazelo k vyparu vody a k prehrivani. Teplota by ve
vermikompostéru neméla klesnout pod 5 °C a neméla by byt
vy88inez 25 °C.

Zi7aldm také nesvadéi sucho neho pilisné vihkost. Vsechno
by mélo vyvazené. Spravnou vihkost je moZné jednoduse
zkontrolovat. Vezméte hrst kompostovaného materialu

a stisknéte ji co nejpevnéji v dlani. JestliZe se objevi par kapek
vody, vlhkost je priméFena. Pokud je to vic neZ par kapek, je
kompost prilis vihky a je tfeba k nému pridat suchy natrhany
papir nebo lepenku. Pokud se kapky vody neobjevi vilbec, je
material prili§ suchy a je tfeba k nému pfidat vihky natrhany
papir, prouzky lepenky nebo navih&eny kartén od vajicek.
Idealnf umisténi vermikompostéru je tfeba vyzkouset

a postupné vychytat, jak na néj ve vaSem domacim podneb.

Jak pouzivat vase
zaslouzena hnojiva?
Vermikompost

Vermikompost obsahuje Ziviny a latky podporujici rist
a zdravi rostlin, pFiznivé plisobi také na vytvareni kofend.

M& &ernou barvu, v dob& kompostovani vihkou konzistenci a
dobg zrani se postupné vysusuje. Z Zivin obsahuje predevsim
draslik a fosfor. Vermikompost ziskany s pomoci ZiZal je pova-
Zovan za nejuginnéjsf organické hnojivo. VyuZit jej miZete pfi
péstovani pokojovych i venkovnich rostlin. Staci jej promisit

s plidou €i nasypat na povrch plidy napF. u pokojovych rostlin.
MnoZstvi prizplsobte objemu pldy v péstebni nadobeé ¢i
zahonu.

Zizali Eaj

Zi7alf €aj ma hnédou a7 Sernou barvu obsahuje také stejné
Ziviny jako pevny vermikompost (jen v mengim mnoZstvi).
Zizali taj pridavejte do zalivky rostlin. Je dobré michat ho

s vodou alespofi v poméru 1:1. Nefedény ZiZali ¢aj obsahuje
velké mnoZstvi Zivin, které by ve vysoké koncentraci mohly
rostliny jak se fika spalit. Zfedény ZiZali ¢aj Ize pouZit jako vy-
nikajici tekuté hnojivo na pokojové rostliny i venkovni rostliny.
Jeho velkou a ocefiovanou vyhodou je moZnost aplikovat ho
postfikovagem pfimo na listy rostlin.

Vermikompostem a ZiZalim ¢ajem hnojte stejné ¢asto jako
jinymi hnojivy, tedy v dobg rstu a kveteni jednou za tyden.



Odpovédi na casto
kladené otazky

Kam s vermikompostérem? Dom ¢i ven?

Jaké teploty ZiZaly zvladaji?

Kompostovani se ZiZzalami probiha po cely rok. Vermikom-
postér miZete mit jak vevnitf, tak i venku. DlleZité je vZdy
zajistit pro Zizaly optimalni teplotu kolem 20 °C a spravnou
vlhkost substratu. V zimé je tedy nutné nenechavat ver-
mikompostér venku bez izolace, aby nepromrzl, v 16t& ho
nevystavovat pfimému slunci, aby nedochdzelo k vyparu
vody a k prehfivani. Teplota by ve vermikompostéru neméla
klesnout pod 5 °C a neméla by byt vy$8inez 25 °C.

Co do vermikompostéru patfi a co ne?

Do vermikompostéru patfi predevsim odkrojky a zbytky
zeleniny a ovoce, tfeba bramborové slupky, ohryzky z jablek,
zelené naté apod. Nezapominejte na €ajové sacky, Zizaly se
v nich €asto a rady rozmnoZuji, ale pozor na ty umélohmotné
(obvykle pyramidového tvaru u drazsich Gajt). Vhodn je také
kavova sedlina, papirové kavové filtry, zbytky varené zeleniny,
rozdrcené vajecné skorapky, papirové ubrousky, navihcena
papirova lepenka, suché pecivo, zbytky pokojovych a venkov-
nich rostlin.

Do vermikompostéru nepatff chutové vyrazné potraviny jako
zazvor nebo velké mnoZstvi citrust, dale mlécné vyrobky,
masné vyrobky, kosti, olej, sadlo a jiné tuky.

/////

Pro vermikompostovani byly vySlechtény tzv. kalifornské Ziza-
ly. Diky pruhovanému vzhledu se jim v anglicting fika tygri.
Tento druh Zizal je uzpdsobeny ke konzumaci organickych

zbytkd. NaSe Ceské Zizaly ve stejnych podminkach nepodavaji
tak velky vykon.

Kde seZzenu nasadu Zizal do vermikompostéru?
Koukné&te do nasi mapy nejen komunitnich zahrad na
www.komunitnizahrady.cz. ' mapé hledejte nasady ZiZal u lidf
v kategorii ,, Vermikompostér”. V této kategorii najede ty, kteff
se sami rozhodli kompostovat a do mapy se zaregistrovali,
aby podpofili ostatni. Budeme radi, kdyZ se na mapu sami
pridate, aZ bude vas kompostér v plném provozu.

Nezapacha vermikompostér?

Spravné probihajici proces vermikompostovani nezapacha.
Pokud ano, délate nékde chybu. Na viné miZe byt vysoka ¢i
nizka vlhkost, nespravna teplota & nevhodny odpad, nedo-
statek vzduchu (nedostatecné mnoZzstvi dér ve viku), uhynulé
Zizaly ve shérné nadobé, pfilisna plisefi ¢i hniloba organickych
zbytka (lokalni @ malé vyskyty plisné je mozné zahrabat).
Castym diivodem byva nahromadgn vétsiho mnoZstvi orga-
nickych zbytkd, ktery ZiZaly nestacily zpracovat. Nahromadé-
né organické zbytky rovngz zvysujf vihkost substratu, ktery
potom hnije a zapacha. Doporu¢ujeme dlkladné prohlédnou
cely vermikompostér a odstranit vSechny kusy odpadu, které
by mohly tento problém zplsobovat. Pripadné zagit znovu

ve vymytém vermikompostéru a s vybranymi Zizalami

z vermikompostu.

Lisi ze zpiisob kompostovani do zac¢atku a pozdéji?
Ano a je velmi ddleZité mit to na paméti. Dejte ZiZzalam €as

na zahydleni se a rozmnoZeni, nezahlcujte je potravu hned ze
zatdtku. To, Ze jsou ZiZaly zabydlené, poznate tak, Ze potravu,
kterou jim date, zatnou zpracovavat rychleji a vy je tak bude-
te moci krmit Castéji.

Mam kompost pravidelné prohrabovat?

Kdepak. Zvédavci pozor, zejména pri pogate&nim mnoZeni
neni vhodné kompost prohrabovat a vedte k tomu i své déti.
Potravu pridavejte nahoru. Je to kvlli tomu, abyste ZiZaly
nerusili a také jim nedélali zmatek v jejich domové - vajicka
totiz kladou do urcitych mist. Kompost opatrné prohrabnéte,
pokud se jevi jako prilis vihky nebo malo provzdusnény.

Jak dlouho trva zkompostovani jedné nadoby?

Budte trpélivi, trva to tak 2-3 mésice. To, Ze mate uZ rozbéh-
nuty vermikompostér, poznate predevsim podle vytvoreného
ZiZzaliho Caje.

Co mam délat, kdyz mam nadobu plnou?

Jakmile naplInite jednu nadobu a vypada to, Ze ZiZaly brzy
nebudou mit co k snédku, zaloZte dalsi patro stejné, jako na
zatatku kompostovani. BEhem asi 3 tydnd by se vam mély
Zizaly prestéhovat, ale pro jistotu je jeSté zkontrolujte.
Vermikompost ze spodni nadoby miiZete pak pouZit jako
hnojivo nebo si ho ususte na pozdéji.

Co s zizalami, kdyZ jedu na dovolenou? Existuje
néjakeé hlidani?

Hlidani ZiZal zatim nikdo nenabizi, ale mdZete byt naprosto

v klidu. Pokud jedete na dovolenou, pak se nenf geho bat. ZfZa-
ly bez problémd preckaji i Ctrnactidenni hladovku. Bez potravy
vSak vydrzi nejdéle ctyfi tydny.

Jak se pouZiva a fedi ZiZali ¢aj?

Zizali aj je vynikajicf tekuté hnojivo pro bylinky, pokojové
rostliny i zahradu. Obsahuije totiZ vysoké mnoZstvi Zivin

a enzym0, které pomahaji rostlinam rlst a udrZovat je odolné

v{i&i skadcim. ZiZalf €aj méZete stogit do plastové &i sklenéné
lahve. Idedlni je, kdyZ ¢aj zfedite vodou alespofi v poméru 1:1.
ZFfedénym ZiZalim Cajem zalévejte rostliny nebo jej rozprasuj-
te na jejich listky.

Co mam délat s vermikompostem nebo ZiZalim
€ajem, ktery nevyuZziji?

KaZzdy, kdo péstuje, kompost a ZiZali ¢aj oceni. Pokud ne-
najdete nikoho, kdo kompost vyuZije pfi p&stovani, vysypte
vermikompost ke stromim, kef(m, pfihnojit miZete i nadoby
s vefejnou zeleni. Podobné mdZete naloZit i s ZiZalim Cajem.

Pokud budu vermikompostovat,

rozmnoZi se mi doma octomilky?

Octomilky si do vermikompostéru miiZete zanést spolu

s organickymi zbytky (na ovoci mohou byt nakladena vajicka)
nebo vam musky do vermikompostéru vlétnou a nakladou
tam vajicka. DlleZité je zamezit muSkam, aby do kompostéru
vnikaly. A tak vermikompostér pfili§ Casto a na dlouho neotvi-
rejte, zkontrolujte, zda jsou nadoby na sobé dobFe nasazené.
Cerstvé organické zbytky zahrabavejte do jiZ zpracovavaného
materidlu. Octomilky mdZete pochytat pomoci mucholapky,
navnady Ci vysat vysavacem.

Pro¢ nemam ve vermikompostéru dostatek

malych Zizal?

Pokud mate nedostatek malych ZiZal, je to signal toho, Ze se
Zizaly nerozmnoZzuji. S nejvétsi pravdépodobnosti se jedna

0 Spatnou podestylku, nevhodnou vihkost €i skladbu potravy.

Pro€ mam ve vermikompostéru tolik malych Zizal?
[ tato opacna situace mdZe nastat. Pokud mate velké mnoz-
stvimalych ZiZal, idealnf je nékomu udélat radost a nasadu



Zizal vénovat. Pokud je nebude chtit nikdo z pfatel, miZete
se obratit na nas, radi si vaSe prebytky vezmeme. Kompostu-
jete-li s kalifornskymi ZiZalami, rozhodné je nepoustgjte ven.
Do volné prirody totizZ nepatfi.

Mam ve vermikompostéru pliseii. Co mam délat?
Pokud se ve vermikompostéru objevi plisen, plesnivé kousky
z vermikompostéru odstrafite neho je vice zahrabte.

Muj vermikompostér je pfili$ vlhky. Co s tim?
Pokud je material ve vermikompostéru pfili§ vihky, vihkost
snizite vloZenim na kusy natrhaného suchého papiru.

Maj vermikompostér je priliS suchy. Je to problém?
Kompostér nesmfi pfeschnout. Pokud je material ve vermi-
kompostéru prili§ suchy, vinkost zvysite tim, Ze material
ve vermikompostéru navlhé&ite napF. pomoci rozpraSovace
nebo do vermikompostéru vloZite natrhany

navlhceny papir.

Neutecou mi Zizaly?

Pokud majf ZiZaly potravu pfimo pod nosem, pak nemaji dii-
vod utikat. Pokud se to prece jen stane, tak prekontrolujte,
zda jsou na sebe kbeliky spravné postavené, zacvaknuteé.
Pokud je vSe spravné sestaveno, tak ZiZzala nema nikde
prostor pro Unik.

Nachazim Zizaly ve shérné nadohé&, mimo kompos-
tér. Co je Spatné?

Do shérné nadoby by ZiZzaly samy od sebe €zt nemély, stej-
né tak i mimo vermikompostér. Pokud se tak d&je, znamena
to, Ze se jim uvnitf nadoby néco nelibi. MozZng, je to prebytek
potravy, proto trochu uberte. MoZna nedostatecny pFisun
vzduchu, zkontrolujte, zda vihkost ve vermikompostéru nenf

prilis vysoka, zda ma vermikompostér dostatek otvor(i pro
prisun vzduchu, pripadné je pridélejte.

Jak ¢asto mam vermikompostér Gistit?
Doporucujeme vygistit spodni dil po odebrani ZiZaliho ¢aje
a stejné tak patro po odebranf vermikompostu. Zvyste tim
Zivotnost vaSeho vermikompostéru.

Vermikompostovani je radost!

Ted' uz o zacatku vermikompostovani vite vSe
potrebné a tak je €as se do toho s chuti pustit.
Bude-li vas zajimat néco, co jste se nedocetli v nasi
broZure, zeptejte se nas na info@kokoza.cz. Pokud
mate chut dozvédét se jeSté vic ze svéta kompo-
stovani a méstského péstovani, navstivte nase
webovky na www.kokoza.cz. Kromé navodii a rad

na ném najdete na také nabidku workshopii, mezi
kterymi je i workshop na vyrobu vermikompostéru.



KOKOZA

BroZuru, diky které se vermikompostovani stane hravou sou¢asti vaSeho Zivota, jsme vytvoil
v ramci projetu Bioodpad je poklad, ktery je podporen grantem z Islandu, LichtenStejnska a Norska
v ramci EHP fond(. www.fondnno.cz a eeagrants.cz.
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